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VERANO:
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de 9 a 14:30 h.
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Premios de Reconocimiento Cientifico 2022

Estimados compafieros:
Un afio mas convocamos los Premios de Reconocimiento Gientifico.

Como podréis comprobar se han realizado minimos cambios respecto a anteriores convocatorias. Quiza el mas
relevante se refiere a haber acotado la restriccion a concurrir a esta convocatoria solo a la situacion de haberse pre-

sentado “a un Premio de la misma categoria en dos ediciones consecutivas, si ha sido premiado en esa categoria en
la anterior convocatoria”.

Como en afos anteriores 0s exhorto a que vuestra actividad investigadora se plasme en la participacion en estos
premios. Si bien el periodo de presentacion de los premios coincide con el verano, os ruego que puesto que es de 10
semanas no dejéis para el final la presentacion de vuestros proyectos, articulos o comunicaciones.

Como siempre encantado de comunicarme con vosotros, un fuerte abrazo.
José Mariano Hernandez | Director de la Fundacion Cientifica del Colegio de Médicos de Segovia

Podéis consultar las Bases aqui

Sindicato Médico nos informa - reconocimiento grado Il y lll carrera
profesional convocatoria 2019

Podéis Acceder a la informacion pulsando Aqui
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Comunicaciones del Colegio

La FPSOMC pone en marcha ayudas para escuelas o
campamentos durante las vacaciones escolares de verano
que se podran solicitar a partir de Septiembre.

o Se trata de una ayuda econdmica destinada a la adquisicion del servicio de campamento de verano
. La #FamiliaMédica dispone de este apoyo familiar dentro de las ayudas de conciliacién de la FPSOMC

La Fundacién para la Proteccién Social de la Organizacién Médica Colegial (FPSOMC) ha puesto en marcha en
su Catalogo de Prestaciones de 2022 una prestacion para el Apoyo Familiar dentro del apartado de Conciliacién
de la Vida Personal, Familiar y Profesional. Se trata de una ayuda destinada a la adquisicion del servicio de es-
cuela o campamento durante las vacaciones escolares de verano.

“Con esta iniciativa pretendemos reforzar el acompanamiento y la ayuda ante las responsabilidades del cuidado
de la familia con hijos menores y obligaciones profesionales favoreciendo la conciliacion, especialmente en el
periodo de vacaciones de verano cuando esta se hace mas dificil; asegura el Dr. Tomas Cobo, presidente de
la Fundacién para la Proteccion Social de la OMC. “Queremos ayudar a las familias que mas lo necesitan entre
nuestros compaferos de profesion, en especial a los jévenes afiade.

La prestacion de Apoyo Familiar es una prestacion destinada a facilitar la conciliacion de la vida personal, fami-
liar del médico/a. En este caso, consiste en una ayuda econémica, de caracter puntual, para la adquisicion del
servicio de escuela o campamento durante las vacaciones escolares de verano, para hijos entre edades de 0 a
12 afhos.

Son destinatarios de esta ayuda los médicos y médicas colegiados y socios protectores que conviven y estén a
cargo de menores hasta 12 afos, tienen una plaza en una escuela o campamento de verano y no tienen cubierto
el coste del servicio por organismos publicos o privados.

La FPSOMC, gracias a sus socios protectores, protege y ayuda a los compaferos y sus familias cuando lo nece-
sitan, con especial cuidado a las situaciones de fragilidad y vulnerabilidad.

Y es que, siendo Socio Protector, los médicos pueden ayudar a sus compafieros y sus familias con necesidades
especiales de proteccion social como en este caso.
hitps://lwww.fpsomec.es/actividad/proteccion-social/catalogo-de-prestaciones/conciliacion-de-la-vida-personal-
familiar-y

Proteccion y seguridad de la #FamiliaMédica

Para ayudar a los demds y ejercer una solidaridad activa con otros comparneros y sus familias, puedes hacerlo
en el siguiente enlace o a través de tu Colegio de Médicos.

Tua también puedes formar parte de la #FamiliaMédica. #tutambiénpuedescolaborar en

hitps://lwww.fpsomc.es/colaboral/hazte-socio-protector
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Secciones Informativas

CURSO DE INICIACION AL GOLF
Destinado a PROFESIONALES SANITARIOS - GRATUITO

4 horas dirigidas por un profesional de la PGA duranteel mes de Septiembre en fin de semana
Adjuntamos la informacién en la seccién de Anexos

Ofertas de Empleo

GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA DE SEGOVIA Busca con urgencia Médicos con la

Especialidad: MEDICINA FAMILIARY COMUNITARIA, para zona urbana y rural
Interesados contactar con:

Teléf. 921 419 330 — Ext. 57717 / 57716
personal.gapse@saludcastillayleon.es, dzgutierrezb@saludcastillayleon.es)

COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA Busca, con urgencia, Médicos con las siguientes

Especialidades:

GERIATRIA, ANESTESIAY REANIMACION, PSIQUIATRIA, DERMATOLOGIA, CARDIOLOGIA,
OTORRINOLARINGOLOGIA, MEDICINA INTERNA, PEDIATRIA, NEUROLOGIA, MICROBIOLOGIAY
URGENCIAS, MEDICINA FiSICAY REHABILITACION.

Interesados contactar con: Tf° 921 419 100 — Ext. 59270 / 58475; email: personal.ngse @ saludcastillayleon.es

DETALLE OFERTA SERVICIO DE PSIQUIATRIA:

Ofertamos en el Complejo Asistencial de Segovia contrato para PSIQUIATRA por una baja de larga duracion, en
horario de mafiana de lunes a viernes, para trabajar en el Centro de Salud Mental ‘Antonio Machado” del Servicio de
Psiquiatria de Segovia, en consultas, con 2 - 4 guardias mensuales de presencia fisica.

Requisito: TITULO DE ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Retribuciones: Salario mensual: 3.664,81 €.

Total anual: 48.492,28 €

Guardia laborable 17 horas: 445,06 € | Guardia festiva 24 horas: 704,64 €

Persona de contacto: Dr. Alberto Miranda Sivelo.

Jefe de Servicio de Psiquiatria. Contacto a través del correo : amirandas@saludcastillayleon.es

Ti° 921 419 100 - Ext. 58053 Complejo Asistencial de Segovia -

FREMAP Mutua Colaboradora con la Seguridad Social n° 61 precisa para nuestro Centro
Asistencial de Segovia: MEDICO ASISTENCIAL

Funciones: Atencion y tratamiento de pacientes, en procesos de Contingencia Profesional asi como seguimiento
y control de procesos de Contingencia Comun.

Retribucion: A concretar con el candidato

Tipo de contrato: Indefinido a tiempo parcial

Horario: A concretar con el candidato.

Persona de contacto: Cristina Malo Jiménez TIf 921412971 (Directora FREMAP Segovia)

Email de contacto y envio de cv: mcristina_malo@fremap.es

Se necesita médico colegiado para trabajar en residencia de personas mayores en

Tordesillas (Valladolid).
Contrato indefinido de 21h/semana. Salario y horarios a convenir. Interesasdos, ponerse en contacto por mail al
siguiente correo electrénico: cserrano@araliaservicios.es
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Secciones Informativas

Anexos y Dossier de Prensa

En las siguientes paginas figuran los documentos anexos a los articulos e informaciones del boletin y el Dossier de prensa
semanal.

ANEXOS
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CURSO DE INICIACION

AL GOLF

Destinado a PROFESIONALES SANITARIOS - GRATUITO
DENTRO DEL PROGRAMA DE PROMOCION DEL GOLF DE LA RFEG.

4 horas dirigidas por un profesional de la PGA durante
el mes de Septiembre en fin de semana

Inscripciones:
921 474 212 -David
reservas@lafaisaneragolf.es



Secciones Informativas

Dossier de Prensa

EL ADELANTADG:
@ Torte ve Tastilla

El Dia

de Segovia



https://www.eladelantado.com/
https://www.elnortedecastilla.es/segovia/
https://www.eldiasegovia.es/
http://www.medicosypacientes.com/
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La séptima

ola de

la

pandemia
enfila el
camino de
descenso

Indicadores Elnumero de contagiosseha
ralentizando en la segunda quincena de julio, las
altas superan los ingresos hospitalarios y la UCI
no tiene pacnentes con covid desde hace dos dias

P.BRAVO
SEGOMA

ana Laséptima oladela pandemia
del covid-19 haempezadoaperder
fuerza desde mediados del mesde
julio y ha emprendido ¢l camino
de retroceso que las autoridades
sanitarias esperan se vaya conso-
lidando en los préximos dias, sin
que haya giros sorprendentes. El
nimero de contagios se va redu-
ciendo y este descenso en la inci-
denciayahaémpezadoarepercutir
positivamente, aunque de forma
més lenta, en la ocupacién de ca-
masdel Hospital General quelleva
dosdiassin pacientes con corona-
virus en la UCL.

Laincidencia delaenfermedad
en la poblacién de mayores de 60
afios, que esel pardmetro que uti-
lizanlasinstituciones sanitarias, a
_ siete dias ha descendido a un rit-

mosemanal deuntreinta porcien-
to desde el dia § de julioy actual-
mentesesitiiaen 320 casos, segin
los datos aportados ayer porel jefe
del Servicio Territorial de Sanidad,
César Montarelo.

Estaltima ola pandémicaem-
pezé entre finales de mayo y pri-
meros de junio, unavez que sere-
tiraron las medidas preventivas
.queeran obligatorias. Fue ganando
presenciaenla provinciade Sego-

. viahastaqueel dia 8 dejulio tocé
techo, alcanzandolos 815 casos por
100.000 habitantes. Paraentender
la fuerte subida que se vivib en la
transicion de la primavera al ve-
rano hay que recordar que el mes
de junio se estrend con una tasa
de 254 casos.

Perounavezquesellegdalacu-
bredelos 815 diagnésticos acumu-
lados ensietedias, estatasahaido

bajando, de formaqueecldial5de
julioyaestabaen 515 casos, lo que
supone una reduccién del 36 por
ciento; yayer viernesdia22latasa
sesituaba en 320 casos, dato que
arroja un recorte de cerca del 60
por ciento respecto al reciente re-
gistro méximo del 8 de julio.

“La séptima ola esta descen-
diendo de forma considerable”
dice César Montarelo remarcan-
doque,ademis, losindicadoresde
ocupacién de camas de casos co-
vid en el Complejo Asistencial de
Segovia, estdn por debajo de los
valores medios de Castillay Ledn.

Eljefe del Servicio Territorial de
Sanidad manejalos iltimos datos
deevoluciéndelapandemia. Estos
registrosdifierendelos que siguen
apareciendo en el portal de comu-
nicacién dela Junta de Castillay
Ledn, ya que la informacién mas
reciente que presenta esta weben

elsemdforo de riesgoy enlas grit-

ficasde evolucién delosindicado-
res corresponden al dia 9 dejulio,
cuando més dafio estaba hacien-
do el covid en este ataque estival.

César Montarelo ha explicado
también que el descenso es gene-
ralizadoen todalaprovincia de Se-
govia, aunque con algunas varia-
ciones enlas distintaszonasbasicas
desalud. Hayzonas conunamejora
més pronunciada, como ocurreen
ElEspinar, y otrasconrecortes mis
pequefios,como Riazao Sepiitveda.

ULTIMO PARTE

ElHospital General de Segoviaha
sufrido la muerte de un paciente
con covid entrela mafiana del jue-
vesy primerahoradel viernes. Con
estatiltima pérdidasceleva el ni-
merodefallecimientosal4 duran-

Junta de I I

‘.Tdsijﬁ ‘

Las auladdades sa.nila.riasslguen recomendando el lavado fr

te lo que va de mes de julio en el
Complejo Asistencial.

Deacuerdoalosdatosdela Ge-
rencia de Asistencia Sanitaria de
Segovia, el hospital sufrié 20 muer-
tes relacionadas con la pandemia
en enero; ocho en febrero, cuatro
en marzo, cuatro en abril, seis en
mayo y sicte en junio cuando em-
pezaba la escalada de la séptima
ola. El nlimero de fallecimientos
condiagnéstico compatible con co-
vid sube a 449 en el &mbito hos-
pitalario desde el comienzo de la
pandemia.

Por otra parte, la presién hos-
pitalaria desciende desde Ja ante-
rior actualizacién de datos, el pa-

te y el frote de desinfectant,

s ‘.

de manos.

ONCE DE LOS 40
PACIENTES CON COVID
INGRESADOS EN EL
HOSPITAL TIENEN
CUMPLIDOS LOS 90 ANOS

sadomartes,yhayonceingresados
menos en planta con diagnéstico
decoronavirus, conun total de 40
enestosmomentos,yla Unidad de
Cuidados Intensivos (UCI) queda
liberada de pacientes con esta en-

fermedad. La UCI lleva desde el-

miéreoles sin pacientes criticos
con covid, unasituacién que nose

vivia desde el 29 dejunio.

Lamediadeedad delas40 per-
sonas que permanecen ingresadas
yhan dado positivo es de 85 afios.
Lahorquilladeedad semueveen-
trelos 33 ylos 97 afios. Destacael
hecho deque oncedelos 40 ingre-
sados son nonagenarios.

Enlos tltimos dias también se
ha podido ver como el niimero de
altashospitalariassuperabalosin-
gresosde personasquellevan el vi-
rus. Los ingresos se mueven entre
dosycincoal diaylasaltassesitian
en torno a las siete. El informe de
este viernes, precisamente, refle-
jaesta situacién. En el 1dltimo dia
se han registrado cinco positivos

ComeLen Amrﬂ.'unu nE S

HCISF’ITAL Gl;NE
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Sanidad

KANAFEROD

nuevosysehadadoelaltaa7per-
sonas. Son altas que a veces tam-
biénsonbajas porque este registro
delasinstituciones sanitariastam-
bién incluye los decésos. Desde el
pasado martes hasta ayer viernes
sehansumado21altasenel Com-
plejo Asistencial queyalleva 2.635
desde marzo de 2020,
Porotrolado, enlas tres iltimas
jornadasla provinciasuma 98 po-
sitivos, confirmados porlos Servi-
cios Epidemiolégicos de Castillay
Lebn; distribuidos en 33 el miér-
coles, 81 eljuevesy 34 esteviernes,
Hay ocho brotes activos en Se-
govia, dos menos que al inicio de
semana, con 47 casosvinculados,
queson 69 menosque el martes.a

Segovia dispondra de 36 plazas de
formacion sanitaria especializada

Sanidad aprueba la oferta mas amplia de su historia a través del sistema de residencia para 2023

ELADELANTADO
SEGOVA

wan LaConsejeriade Sanidad ofer-
taré el afio que viene un total de
785 plazas dentro del programa
de formacién por el sistema de
residencia para especialidades
médicas -conocido como MIR-,
de enfermeria (EIR), farmaciay
biologfa, lo que supone un 5,5 %
més de plazas quelas 697 del afio
pasadoyun16,5% masquelasde
hace dos afios.

La oferta parala préxima con-
vocatoria de formacién especia-
lizada supondré para Castilla y
Le6n un gasto de aproximada-
mente 23 millones de euros al
aiio, ha informado la Junta este
viernes en un comunicado.

En la provincia de Segoviala
oferta se concreta en 36 plazas, 8
sondeMedicinade Familiay Co-
munitaria, 19 de distintas especia-
lidades médicashospitalarias; y9
paraespecialidades deenfermeria.

Entérminosglobales, Porlo que
se refiere a la oferta regional en
las especialidades hospitalarias,
lacifraaleanzalas 389 (376 el afio
pasado), el 97,7 % del total acre-
ditado, con nuevasacreditaciones
aprobadas e incremento dela ca-
pacidad docentedeloshospitales.

Por areas de salud, la ofertase
reparte asi: Avila10; Burgos 54;
Ledn 56; El Bierzo11; Palencia17;
Salamanca 94; Segovia 19; Soria
6; Valladolid Oeste 46; Valladolid
Este 64; y Zamora 12,

Enelcasodelaespecialidad de
Medicina Familiar y Comunita-
ria, el afio que viene se ofertaran
190 plazas (161 afio pasado), que
es la cifra total acreditada, “algo
que no habiaocurridonuncaan-
tes”. Por dreas, 9 plazas de Medici-
nade Familiay Comunitariason
para Avila; 41 Burgos; 20 Leén;

ARy | S| S|

COMUNITARIA
AVILA 9 10 7 26
BURGOS 41 54 18 113
LEON 20 56 22 98
EL BIERZO 9 11 10 30
PALENCIA 12 17 8 37
SALAMANCA 18 94 19 131
SEGOVIA 8 19 9 36
SORIA 15 6 10 3
VALLADOLID OESTE 20 46 19 85
VALLADOLID ESTE 24 64 30 118
ZAMORA 14 12 4 30
TOTAL CYL 190 389 156 735

Cuadro resumen de la oferta do plazas del ano 2023 para formacién sanitaria especializada en Castillay Leon. &t

9 El Bierzo; 12 Palencia; 18 Sala-
manca; 8 Segovia; 15 Soria; 20
Valladolid Oeste; 24 Valladolid
Este (16 Clinico y 6 Medina del
Campo); y 14 Zamora.

Asi, el niimero de plazas de es-
pecialidades médicas, mis co-
nocidas como MIR, sumadas las
hospitalariasmés Medicina de Fa-
miliay Comunitaria, asciende el
afio que viene a 579, frente a las
537 delaconvocatoria anterior, al
que“continiacon el esfuerzoini-
ciadohace afios por la Consejeria
de Sanidad de ir incrementando
lasplazasenaquellas especialida-
des con mas déficit de facultati-
vos”, ha destacado la Junta.

Segiin Sanidad, en Castillay
Leon hay definido un “déficit de
profesionales” en algunas espe-
cialidades y “superavit” en otras,
conalgunas bien dimensionadas,
y se estdn tomando medidas pa-

ra reducir su nimero, como por
ejemplo el programa de fideliza-
cién que ofrece incentivos en in-
vestigaciény formacién posgrado.

LAS MASPRECARIAS
Lasespecialidades que estin més
en precario son en estos momentos
Medicina Familiar y Comunita-
ria, Anestesiologiay Reanimacién,
Geriatria, Psiquiatria, Radiodiag-
néstico, Pediatria y sus dreas es-
pecificas (especialmenteen Aten-
ci6n Primaria), Cirugfa Generaly
del Aparato Digestivo, Oncologia
Médica, Cardiologia o Urologia.

Porloqueserefierealasseises-
pecialidades formativasde Enfer-
meria(EIR), seofertan 156 plazas,
cuatro menos que el afio pasado
(160), cifra que suponeel 94 % de
las plazas acreditadas.

Para Enfermeria Obstétri-
co-Ginecolégica (Matrona) se

destinan 22 plazas; 30 para Sa-
Tud Mental; 6 para Enfermeria del
Trabajo; 82 para la especialidad
Familiar y Comunitaria; 14 para
Enfermeria Pediétrica; y 2 para
Enfermeria Geridtrica.

El reparto dela oferta EIR por
areas de salud es el siguiente: 7
Avila; 18 Burgos; 22 Le6n; 10 El
Bierzo; 8 Palencia; 19 Salamanca;
9Segovia; 10 Soria; 19 Valladolid
Oeste; 30 Valladolid Este (29 Cli-
nico yuna Medina del Campo); y
4 plazas para Zamora.

Una delas novedades mas im-
portantes para el futuro es que
Sanidad estd ultimando un pro-
grama de incentivacion para los
tutores, con el objetivode “aportar
mas calidad ala formaciény otor-
gar un reconocimiento a la labor
que realizan estos profesionales
del sistema sanitario de Castilla
yLeén".u
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Un estudio de la UVA revela que el 8%
de los recursos hospitalarios se malgastan

El trabajo, que
compara entre ellos
a los 14 complejos de
laregion, detecta
menor eficiencia en
los centros medianos

ANA SANTIAGO

VALLADOLID, La complejidad del
funcionamiento de un gran cen-
tro asistencial es extrema. Més
de un millén de urgencias al afio;
mds de doscientas mil cirugias;
mds de 3,3 millones de consultas
externas; de doscientas ciencuen-
ta mil altas; de seis mil camas..,
miles de raciones servidas de co-
mida cada dia, vigilancia, limpie-
za, miles de médicos, enferme-
108, ingenieros, administrativos...
suma Castillay Léon en 14 hos-
pitales de diverso nivel. Y cada
dia, todo eso se mueve para ob-
tener un solo objetivo en reali-
dad: el de devolverla salud. Para
lograr el bienestar de las perso-
nas es ingente el gasto de recur-
s0s tanto econémicos como ma-
teriale. El uso eficiente de los mis-
mos, el consumo adecuado de los
medios, permitiria un destino al-
ternativo, disponer de medios
para otros fines. Es importante
cumplir con la finalidad asisten-
cial y lo es también hacerlo sin
derrochar, de forma adecuada.

. Porello, desde la Universided
de Valladolid, y con participacién
de responsables de perfil médi-
co de Sacyl, se ha querido analizar
la eficiencia de los hospitales de
Castilla y Léon ademds de eva-
luar las garantias de la metodo-
logia empleada para hacerlo.

El resultado global es que los
14 hospitales, en su conjunto, po-

drian consumir un 8% menos y
lograr los mismos resultados. «<Ha-
bria que optimizar mejor los me-
dios con los que cuentany, expli-
ca Carlos Cabezas Pascual, geren-
te de la Fundacion General de la
Universidad de Valladolid (FUN-
GE).

El trabajo, el primero que se
realiza en la autonomia desde las
trasnferencias sanitarias, permi-
te comparar los 14 hospitales en-
tre ellos y hacerlo a lo largo de
cinco anos, de 2014 a 2018, con
lo que también se analiza el com-
portamiento de cada centro en
relacién consigo mismo, es de-
cir, que se revisan 70 unidades.
Pero no establece correlaciones
con los hospitales del resto de Es-
pafia u otras comunidades. El ob-
jetivo ultimo «es el de copiar de
los mejores. Se trataria en un tra-
bajo posterior el de ahondar en
las causas de las diferencias para
corregir posibles desvios; aun-
que no siempre es posible por-
que el servicio asistencial hay que
darlo siempre, cada poblacién se
merece la misma accesibilidad
aungue pueda resultar menos efi-
cient la gestion. Es el caso de So-
ria, es el que peor parado sale,
puede haber funcionamientos no
rentables pero inevitables y otros
corregibles», explica Cabezas.

Asirepasa este experto en Eco-
nomia, «la importancia de ver si
lo que los ciudadanos ponen a
disposicion de las administracio-
nes tiene un uso adecuado, efec-
tivo. No se pueden tener recur-
so0s ociosos o mal utilizados y eso
les tocaria gestionarlo a los poli-
ticos». El presupuesto hospitala-
rio de este afio es de 2.645 millo-
nes.

El estudio también cuenta con
la mirada médica de los doctores
José Maria Eiros Bouza, jefe de
Microbiologia del Hospital Rio
Hortega y Alberto Pérez Rubio,
director médico del de Avila.

Carlos Fernando Cabezas, gerente de la Fundacién General de la
Universidad de Valladolid. carvosesreso

Los resultados muestran im-
portantes desigualdades entre los
hospitales e, mc]uso. dentro de
cada centro seglin afios la ges-
tién, que es variable. Algunos lo-
gran un 100% en algiin ejercicio.
Hay 18 resultados asf en el cita-
do quinquenio analizando las 70
unidades.

El modelo empleado, el Anali-
sis Envolvente de Datos (DEA o
Data Envelopment Analysis), es
una técnica de programacion ma-
temdtica no paramétrica que per-
mite comparar organizaciones.
En este trabajo se estudia la efi-
ciancia técnica global, la puray
la de escala. La primera analiza
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el comportamiento de un hospi-
tal si se incrementaran en un 1%
sus recursos, cual seria su retor-
no, su rendimiento y si seria del
mismo porcentaje su aumento de
actividad. La segunda analiza si
se incrementa por encima de ese
1% o por debajo, si crece o decre-
ce surendimiento; pero siempre
produce masy el cociente de am-
bos arroja la eficiencia de esca-
la.

Y conforme a estos modelos es-
tablece el trabajo que el hospital
més eficiente es el complejo de
Ledn, apenas le haria falta opti-
mizar un 1% mas de sus medios
y el que peores resultados tiene
esel citado de Soria que ‘pierde’
un 29% de su potencial de recur-
505 y presupuestos.

La eficiencia media global de
todos los complejos es del 92%
oscilando entre el 71,25% y el
98,22%y algo mas altala eficien-
cia técnica pura media.

También Avila, con un 88% de
eficiencia técnica global compar-
te malos resultados; seguido del
de Zamora (ambos desaprove-
chan el 12% de sus recursos). El
resto del orden de los de peor ba-
lance a los de mejor en eficiencia
global es: Segovia (10%), Santia-
go Apdstol de Miranda y el de Bur-
gos (9%), Clinico de Valladolid
(7%%), El Bierzo (6,3%), Palencia
(59%), el Santos Reyes(4,1) de
Aranda de Duero, el Rio Hortega
(49), Salamanca (3%), y el de Me-
dina del Campo (2,5%) hasta lle-
gar al mejor, el citado de Leén
(1,8%).

Estos resultados comparan la
eficiencia entre los 14 hospitales,
no con el resto de Espaiia «que
por los trabajos que hay de otras
comunidades saldria Castillay
Ledn peor parada», reconoce Car-
los Cabezas.

Este andlisis ofrece balance de
eficacia ala hora de disponer de
los recursos, no de resultados de

La investigacion demuestra la validez
del método para evaluar servicios

A.S.

vALLADOLID. La-evaluacién dela
eficiencia contituye un mecanis-
mo de gestién utilizado para co-
nocer el funcionamiento de las
distintas unidades de produc-
cion. Explica Carlos Cabezas que
«se podria medir y comparar hos-
- pitales, servicios de un mismo
centros asistencial o uno deter-
minado en varios». El trabajo «de-
muestra que el método de eva-
luacidn es efectivo», destaca. El

principal problema que se plan-
tea en los estudios de eficiencia
hospitalaria consiste en reflejar
adecuadamente, a través de un
conjunto reducido de variables
inputs y outputs, la enorme ca-
suistica y complejidad hospita-
laria. «;Como medir desde que
el paciente entra enfermo y sale
sano? Dificil. Y por eso nos apo-
yamos en datos de altas, prue-
bas, partos, consultas, cirugias....
como indicadores y utilizamos
el Andlisis Envolvente de Datos

(DEA o Data Envelopment
Analysis) condicionado por-los
parametros de 25 variables, doce
de entrada (inputs) y 13 de sali-
da (outputs). Asise miden me-
dios fisicos y tecnolégicos, re-
cursos humanos y econdémicos
y, por otra parte, la-actividad,
hospitalizaciopn y ambulatoria,
etc.., «Las diferentes mediciones
realizadas nos muestran los mo-

‘delos de evaluacion mds efecti-

vos. POr ejemplo puedo analizar
toda la plantilla, solo la sanita-

ria, solo la facultativa... una vez
comprobadas todas las formas
posibles silos resultados son muy
similares bastaria con elegir uan
sola, lo cual se més eefctivo», re-
calca Cabezas, «Lo importante
es que represente bien, que res-
ponsaal 80% y hemos visto que
la metologia es realmente efi-
ciente», afiade este economista.
Por ello, esta investigacién no
tiene solo el valor de valorar la
eficacia de la gestién hospitala-
ria sino evaluar las garantias del
método.

«En nuestro estudio, como eva-
luamos catorce hospitales, tene-
mos que dimensionar adecua-
damente el modelo para garanti-
zar la capacidad discriminatoria
del DEA, de tal manera que el ni-

mero de unidades evaluadas su-
pere ampliamente al nimero de
variables empleadas para la es-
timacion de la eficiencia. Esto
nos lleva a que en esta investi-
gacion se opte por dos alterna-
tivas importantes: la primera,
considerar que en realidad tra-
bajamos con setenta unidades
en vez de con catorce (14 por cin-
co anos) y, la segunda, que deci-
da al trabajar exclusivamente
con cinco variables, tres inputs
y dos outputs, siendo conscien-
tes de que la omisién de algunos
relevantes puede ocasionarim- -
portantes sesgos en los resulta-
dos, lo cual se ha tratado de evi-
tar en este estudio a través del
andlisis de componentes princi-
pales».
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salud. Se trata de gastar en dine-
roy en material lo que hace fal-
ta, no mds, para unos mismos
efectos.

La investigacién de la Univer-
sidad también detecta que, ana-
lizados en conjunto los hospita-
les en funcién de su nivel de com-
plejidad, los que resultan mds efi-
caces en su gestion son los mas
grandes y complejos y después el
otro extremo, los comarcales. En
cambio resultan los menos opera-
tivos los de término medio que
son seis en la comunidad (Avila,
El Bierzo, Palencia, Segovia, So-
riay Zamora) con un 13% de mal-
gasto de media. Los del grupo III
—Burgos, Leén y el Rio Hortega y
el Clinico de Valladolid- obtienen
un buen promedio y solo noren-
tabilizan un 5% de su gasto en re-
cursos y el que mejor parado sale
es el grupo IV al que sloo perte-
nece Salamanca, con un 4% de
uso ineficiente. Pero esto «no sig-
nifica que sea més eficaz que el
de Ledn, que es el primero en bue-
nos resultados, sino que al ser el
1inico de su nivel logra tal resulta-
do (Leédn solo tiene dos puntos
mas a su favor)», explica el geren-
ta de FUNGE.

En cuanto a los més pequerios,
los dos de Burgos (Santiago Apds-
tol y Santos Reyes) y el de Medi-
na del Campo (Valladolid) tienen

" un 6% de ineficiencia.

El trabajo, publicado enla Re-
vista Espafiola de Salud Piiblica
este mes, aporta una importante
herramienta para el debate, que
se arrasira ya desde la crisis eco-
nomica de 2008 € incluso antes,
de la sosienibilidad del sistema
sanitario. Todos los datos que ana-
liza son asequibles para cualquier
investigador, dado que estdn en
los portales de transparencia au-
tonémicoy estatal. El estudio eva-
Ida hospitales con 300 millones
de gasto como el de Salamancay
con solo 30 como puede serelde
un comarcal. Analiza nimero de
camas, en pruebas de diagnosti-
colos TAC y las resonancias mag-
néticas, mide actividad de hospi-
talizacién, ambulatoria o altas.
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Los parientes lejanos lienan las
notarias en busca de herencias

Las reclamaciones por
personas fallecidas sin
testamento aumentan

el 34% en Castillay Ledn
alavez que subenlos
herederos que renuncian

ANGEL BLANCO ESCALONA

VALLADOLID, Corren tiempos ex-
traordinarios en los que en un
mismo momento y lugar convi-
ven situaciones contrapuestas.
Alavez que crecen los casos de
personas que renuncian a here-
dar para no hacer frente al pago
de impuestos que lleva apareja-
do, aumentan de forma llamati-
va los supuestos en los que acon-
tece casi lo contrario, las llama-
das ‘actas de herederos abintes-
tato colaterales’, que son las re-
clamaciones de parientes de has-
ta cuarto grado que acuden alas
notarias de la comunidad a soli-
citar legados de familiares falle-
cidos sin testamento.

El hecho de que Castillay Leén
seaun territorio con una pobla-
cién tan envejecida le proporcio-
nauna serie de caracteristicas
singulares con respecto a otras
autonomias. Una de ellas es que
el 50% de los 7.303 actos de juris-
diccién voluntaria realizados en
las notarias desde 2015 tienen
que ver con herencias y sucesio-
nes, mientras que los actos fa-
miliares (en su mayoria matri-
monios, separaciones y divor-
cios) suponen el 48%, algo muy
diferente de lo que ocurre en el
conjunto de Espafia, donde los
asuntos familiares representan
el 719% del total, segln la esta-
distica notarial.

Y desde la entrada en vigor de
la Ley de Jurisdiccién Volunta-
tia, en julio de 2015, que permi-

Firma de una escritura en el despacho de un notario. eL norre

te realizar esos tramites ante no-
tario en vez de tener que acudir
al juzgado, tres de cada cuatro
actos notariales registrados en
la comunidad en materia suce-
soria tienen que ver con herede-
ros abintestato colaterales
(2.839), mientras que el 25% res-
tante son requerimientos a he-
rederos para aceptar la heren-
ciay aceptaciones de herenciaa
beneficio de inventario.

Hasta la entrada en vigor de
la ley, los notarios sélo tenian
competencia para declarar como
herederos abintestato a ascen-
dientes, descendientes y conyu-
ges del fallecido. Con la nueva
ley, vieron ampliadas sus com-
petencias a parientes colatera-
les, como hermanos, sobrinos,
tios o primos de la persona falle-
cida.

Los casos mds frecuentes, ex-
plica Leopoldo Martinez de Sa-
linas, decano del Colegio Nota-
tial de Valladolid, son los de per-
sonas solteras de edad avanza-
da que fallecen sin descenden-

Es condicion sine qua
non’ que el fallecido
no tuviese testamento
y tampoco herederos
forzosos

cia. Pero no son los tinicos. «Por
ejemplo, esta misma manana he
atendido a un matrimonio sin hi-
jos que han venido a testar uno
en favor del otro. Cuando uno de
los dos fallezea, heredara el viu-
do o viuda y a continuacién, su
herencia puede pasar a los cola-
terales». Para ello es condicién
indispensable que la persona fa-
llecida no haya hecho testamen-
to y no existan herederos llama-
dos ‘forzosos’, es decir los direc-
tos o de primer grado (primero
los hijos y sus descendientes;
después los padres y ascendien-
tes; y el tercer lugar, los conyu-
ges).

El decano explica que deun

tiempo a esta parte estd practi-
ca, la de dejar las tltimas volun-
tades ‘atadas’ mediante el paso
por la notaria, se ha vuelto més
habitual entre la poblacidn, lo
que hace que entre las personas
de mayor edad sea més frecuen-
te encontrar fallecidos que no
testaron en favor de nadie.

Hasta cuarto grado

. Cualquiera que tenga constan-

cia de la muerte de un familiar
de hasta cuarto grado (los her-
manos son de segundo grado; los
hijos de hermanos, de tercero; y
los nietos de hermanos, de cuar-
to) puede solicitar un certifica-
do de defuncion en el Registro
Civil y, con é], acudir al de Ulti-
mas Voluntades para informar-
se de si el fallecido tenfa testa-
mento. En caso de que nolo haya,
puede iniciar el procedimiento
de reclamacion del legado. Los
notarios abren entonces un ex-
pediente que incluye una inves-
tigacion para determinar el cau-
dal hereditario y la posibilidad
de que haya mds personas invo-
lucradas.

Las notarias de Castillay Leén'
registraron en 2021 un notable
incremento de reclamaciones de
herencia por parte de parientes
colaterales de personas que fa-
llecieron sin haber hecho testa-
mento. En concreto, se produje-
ron 542 declaraciones de here-
deros abintestato colaterales, el
349% mds que en el afio anterior.

Varias son las razones que ex-
plican este incremento. Por un
lado estd la puramente estadisti-
ca: en 2020, el estallido de la co-
vid imposibilitd la realizacién de -
todo tipo de tramites, de modo
que al afio siguiente se materia-
lizaron algunos que estaban pen-
dientes, Por otra parte estd el in-
cremento de mortalidad causa-
do por la propia pandemiay, en
tercer lugar, la propia ‘fisono-
mia’ castellano y leonesa, con
mds poblacién de edad avanza-
day, asi, mas fallecidos que en
la mayoria del resto de autono-
mias. )
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Sanidad pagara 5.000 euros a la familia de un
enfermo que murioé al caerse de una camilla

La presidenta de El
Defensor del Paciente,
Carmen Flores, lamenta
que la figura del enfermo
anciano «no vale nada»

EL NORTE

VALLADOLID, La Consejeria de Sa-
nidad dela Junta de Castillay Leén
indemnizara con 5.000 euros ala
familia de un paciente que, con
80 anos, murit al caerse de una
camilla de un box de los Servicios
de Urgencias del Hospital Clinico

. Universitario de Valladolid. A pe-
sar de reconocer su responsabi-
lidad, «solo considera indemni-
zable la ausencia de medidas para
evitar esta cafda, pero no el falle-
cimiento, que estima que pudo
producirse como consecuencia
de cualquiera de las patologias
previas que presentaba el pacien-
te, de avanzada edad», segin de-

' nuncia en un comunicado El De-
fensor del Paciente.

Los hechos se remontan al afio
2018, cuando la victima fue tras-
ladada por la familia al hospital
tras haber sufrido una caida en su
domicilio y golpearse en la cabe-

za. El paciente, con un importan-
te déficit que le afectaba al equi-
librio y la marcha, quedé en un
box de urgencias «sin acompana-
miento familiar y sin que se toma-
raningdn tipo de medida de pre-
caucién ante un riesgo més que
evidente de que se produjera una
caida, como finalmente sucedio,
golpeandose en cabezay caran.
Se le realizé un TAC que eviden-
cié hematomas en zona occipital
y malar, sin signos de hemorra-
gia en ese momento. Tras sutura
y cura de las heridas por la enfer-

mera, se dio el alta al paciente,

«sin realizarse exploracién neu-
rologica, ni se acordarse el ingre-
S0 en observacién para compro-
bar si este segundo traumatismo
craneoencefilico sufrido podia
presentar un episodio de sangra-
do, especialmente teniendo en
cuenta la medicacién que toma-
ba desde hacia afios y que aumen-
taba el riesgo de sangrado».

En los dfas posteriores, mostré
un deterioro neuroldgico que cul-
mind en una disminucién de su
nivel de conciencia, porlo que el
dia 29 de julio ingresé nuevamen-
te en el Servicio de Urgencias del
Hospital Clinico, donde se confir-

Personal sanitario traslada a un paciente en camilla en un hospital. .

md la existencia de un gran he-
matoma subdural muy-evolucio-
nado que no permitio ya su abor-
daje quirtirgico. Fallecié unas ho-
ras después de su ingreso.
Elinspector médicoy el conse-
jo consultivo «consideran que este
tipo de pacientes son especial-
mente vulnerables y deben per-
manecer siempre bajo vigilancia,
bien por personal sanitario bien
por un familiar acompanante».
Asi, reconoce la existencia de res-
ponsabilidad de la Consejeria en
la caida del paciente, Pero solo
consideran indemnizable esa au-

La covid se cobra 129
vidas en Castilla y Leon
en una semana

Los infectados bajan
casiun 24%ysesitian -
enlos 5.974, segln los
Ultimos datos de la
Consejerfa de Sanidad

EL NORTE

VALLADOLID. La cifra de defuncio-
nes en hospitales de la comuni-
dad por covid se dispard en la ul-
tima semana hasta los 129 falle-
cidos, mientras que los casos po-
sitivos se redujeron casiun 24%
al contabilizarse 5.974, segin los
datos de la Consejeria de Sani-
dad recogidos por Ical. Ademds,
solo desde el pasado martes se
han contabilizado medio cente-
nar de fallecidos, 46 en hospita-
les y cuairo en residencias,

En total, el nimero de infecta-
dos confirmados mediante prue-
bas diagndsticas de infeccidn ac-
tiva ascienden a 811.143 desde
elinicio de la pandemia en mar-
zo de 2020, y el virus ya ha causa-
do 8.164 fallecimientos en cen-
tros hospitalarios de la regién.

Los infectados se concentra-
ron en Valladolid, Leén, Burgos
y Salamanca, con 187.131,

138.649,124.503 y 110,713, Asi-
mismo, han sido diagnosticados
62.305 en Palencia; 53.051 en
Zamora; 52.072 en Avila; 49.729
en Segovia; y 32,991 en Soria.

La provincia que més falleci-
dos en hospitales anoto los ulti-
mos siete dias fue Ledn, 28; se-
guida por Valladolid y Palencia,
con 21 en ambos casos. En Sala-
manca fallecieron 18 personas;
en Avila, 13; diez en Soria; nue-
ve en Burgos y Palencia; y tres en
Segovia, Desde el inicio de la pan-
demia los centros hospitalarios
de Ledn son los que registran mds
fallecidos, con 1.647, seguidos
por los de Valladolid (1.633), Bur-
gos (1,062), Palencia (685), Za-
mora (642), Avila (536), Segovia
(449) y Soria (365).

Elinforme difundido ayer pre-
cisa ademds que todavia hay en
N .
Los hospitales de Castillay
Ledn tenian ingresados
ayer 832 pacientes con
covid, 65 personas menos
con respecto al dato de la
anterior actualizacion

Castilla y Leén 80 brotes activos,
con1.371 casos vinculados.

Los hospitales de Castilla y
Ledn tenian ingresados ayer un
total de 832 pacientes con covid,
lo que supone 65 personas me-
nos conrespecto aldatode laan-
terior actualizacion.

Victimas enresidencias

Por lo que se refiere alas resi-
dencias de mayores, sumaron
cuatro fallecidos més en susins-
talaciones desde el pasado mar-
tes, hasta un total de 1.276 du-
rante toda la pandemia. Estos
centros también contaron dos
muertos mas en hospitales, has-
ta 2.052, con lo que en total, con-
firmados por covid desde el
arranque de la pandemia, los fa-
llecidos ascienden a 3.328 inter-

© nos.

Ademds, las residencias regis-
traron otros 1.105 fallecidos con
sintomas compatibles, 1.028 en
sus instalaciones y 77 en hospi-
tales. Si se suman los confirmados
més los de sintomas compatibles,
el nimero de fallecidos ascien-
de en las residencias a 4.433,
2.304 de ellos en sus propias ins-
talaciones y 2,129 desplazados a
hospitales.

Estos centros prestan asisten-
cia a dia de hoy a 44.455 inter-
nos, con una mortalidad acumu-
lada de 26.963 personas. Estos
centros tienen 602 personas con
infeccidn activa, hay 15 aislados
con sintomas compatibles; y 130
asintomdticos en preventivo.
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sencia de medidas que hubieran
evitado la caida, y no el falleci-
miento, en base a las pluripatolo-
gias que presentabay que le con-
veriian en un paciente fragil y con
factores varios que podian condi-
cionar su fallecimiento, y la im-
posibilidad de establecer si el gol-
pe tras la caida en Urgencias fue
causa de la hemorragia craneal o
lo fue el sufrido en su domicilio.

Decepcion enlos familiares

Los hijos «se sienten profunda-
mente decepcionados con estare-
solucidn, pues con independen-

cia de cudl de los dos traumatis-
mos fuere el que provoco la he-
morragia que abocé a su falleci-
miento, ni uno ni otro fueron ob-

" jeto de ulterior comprobacidn, a

pesar de conocerse el riesgo de -
sangrado por la medicacién habi-
tual del paciente».

Consideran que se deberia ha-
ber hecho un TAC de comproba-
cién antes del alta o haber dejado
a su padre en observacién, con
necesidad de valoracién neurolé-
gica. Sin embargo, la Consejeria
no ha entrado a valorar esta ac-
tuacién y se limita inicamente a
declarar la responsabilidad del
servicio médico de Urgencias que
atendio al paciente por la caida
que este sufrid,

«Para los hijos del fallecido es
especialmente frustrante esta re-
solucién, que establece que la cai-
da se podia haber evitado simple-
mente con que se hubiera permi-
tido el acompanamiento familiar.
Ni siquiera era necesario haber
adoptado medidas excepciona-
les».

«El paciente anciano no vale
nada. Se ha desvalorizado a nues-
tros mayores, (Qué hubiera pasa-
do si la caida la hubiera sufrido
una mujer joven? ;Acaso unavida
vale mas que otra? La responsa-
bilidad en la caida hubiera sido la
misma y, sin embargo, el perjui-
ciono se valora del mismo modo»,
denuncia la presidenta de la Aso-
ciacion El Defensor del Paciente,
Carmen Flores,

|

E

i=

1453 inkorpacida 609 31 94

9 LS A
www.!oropus!on.nﬁ 0

;'He"'

{CONCUISOIC e |
ORITE LIBR
con 4 novillos:TOROS & e

Y de fas me)

=5

o
s

i
{=

'S ’\7 q.]';f(jé:\.q_sr

DayTsin
T Yo

E ottede Caslilla




(7.4 DOMINGO,24+DEJULIODE 2032

La presion en
las urgencias
hospitalarias
sube un 50 por
ciento este mes

Los efectos de las sucesivas olas de calor
estan detras de gran parte de los casos que llegan
este verano al servicio de Hospital General

P.B.
EEGOVA

waa Trabajadores y pacientes afec-
tadoshanaseguradoaestaredac-
cién que en las dltimas semanas
sehanvividosituaciones de colap-
so en el Servicio de Urgencias del
Hospital General, dondeel perso-
nalsanitario se encuentra desbor-
dado, segiin estas mismasfuentes.

La Gerencia de Asistencia Sa-
nitaria reconoce que se esté regis-
trandoun fuerteincrementoenla
presidnasistencial de este servicio
quetodoslosveranosse veafecta-
do porelaumento delapoblacién
estival enlos pueblos yenla capi-
tal, asi como porelincrementode
desplazamiento de vehiculos, de
fiestasydeactividadesalairelibre.
Pero esteafio estd siendo especial-
menteduro. La presién asistencial

este mes de julio se ha incremen-
tadoun cincuenta por ciento con
respecto al mismo periodo del pa-
sadoafioqueyarecuperdlos regis-
tros de 2019, es decir,previos ala
pandemia del covid-10.

Como dato de referencia sirva
sefialar que el pasadolunesdia 18
dejulioentraron en Urgencias 247
pacientes; ese mismo dia en 2021
este servicio hospitalario recibié
147 casos. La comparativa arroja
unincrementodel 68 porcientoen
esajornada conereta pero que no
representasolounasituacion pun-
tualya que el aumento se mantie-
ne durante todo este mes,

Deacuerdoalainformacion fa-
cilitada porla Gerencia de Asisten-
cia Sanitaria, entre los pacientes
quellegan a Urgencias dominala
presenciade personas mayoresyde
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Acceso al Servicio de Urgeﬂcias del hospital segoviano que sufre un aumenlo da pacientes.

PERFIL DOMINANTE DE

PACIENTE: PERSONAS

MAYORES QUE LLEGAN
DESHIDRATADAS

“desplazados”, esdecir ciudadanos
procedentes de otras provinciaso
comunidades auténomas que se
encuentran temporalmente en Se-
govia. En cuanto a las patologias

o causas de entrada en Urgencias.

destacan los efectos de las altas
temperaturas que se estan regis-
trando este verano, de forma que
desdelaGerenciasesefialaqueuna
de las causas del aumento de ca-

‘Segovia solo recibira uno de los
40 equipos que se renovaran
en los hospitales de la region

ELADELANTADO
SEGOVA

nza El Hospital General de Segovia
recibird un angidgrafo vasculara
través del plan Inveat (Inversién
en Equiposde Alta Tecnologia) que
traerd a Castilla y Leén 40 equi-
pos. Segovia, Soriay Palencia, con
uno cada una, son las provincias
mésdesfavorecidas en esterepar-
todonde Valladolid y Ledn selle-
vanmés delamitad del dotacién.

Elpresidente dela Juntade Cas-
tilla y Ledn, Alfonso Fernédndez
Mafiueco, visité el viernes junto
alaministrade Sanidad, Carolina
Darias, el Hospital de Salaman-
ca, donde anuncié 55,6 millones
de euros para tecnologia puntera

ymodernizacién enlos hospitales
de la Comunidad. De ellos, 38,2
proceden de fondos europeos, tal
y como destacd Darias, y 17,3 de
la Administracién autonormca.w
gln avanzé Mafiueco.
Ladistribucin por provinciasde
los equipos que se renovarén con

cargo al plan Inveat, comprende -

dos nuevos equipos en Avila, un
aceleradorlineal y TAC; dosen Bur-
gos,unTAC para Arandade Duero
yotropara Miranda de Ebro); doce
en Ledn, incluyendo un TAC para
El Bierzoy, para el CAULE, TAC,
TAC planificador, tres gammacé-
maras SPETC-TC, dos angigra-
fosvasculares, unaceleradorlineal,
doshemodinamicas,un PET-TAC.

Por otro lado, en Palencia se
prevéinstalarun TAC; ocho equi-
posen Salamanca, incluyendo dos
aceleradoreslineales, un TAC pla-
nificador, resonancia, dos gam-
macdmaras, unangiégrafovascu-
lary un PET-TAC; un angiografo
vascular en Segovia; un TAC en
Soria; nueve Valladolid, inclui-
dos un un acelerador, un TAC,
una resonancia, dos gammaca-
marasy un PET-TAC en el Clini-
co, y en Medina del Campo, un
TACyHURH un angi6grafo pa-
ra neurorradielogia, y una reso-
nancia 3T. Portiltimo en Zamora
habra cuatro nuevos equipos, in-
cluidos tres TACy un angidgrafo
vascular. o '

sos es lasucesién de olas de calor.
“Est4n entrando muchisimos ca-
sos de deshidratacién y sobre to-
do en personasmayores’, dicenlos
profesionales del servicio que re-
comiendan alos ciudadanosbeber
mésliquidos delo habitual, sobre
todo agua y zumos de fruta lige-
ramente frios,

Las autoridades sanitarias re-
comiendan también evitarsalirde

casa durante las horas centrales
del dia (entre las 12 del mediodia
ylas 6 delatarde); evitar comidas
copiosas, comer menos cantidady
mis veces al dia; reducir la acti-
vidad fisica; permanecer en espa-
ciosventilados o acondicionados;
yusarropade tejidos naturales, li-
gera y holgada, de colores claros,
sombrero, gafas de sol y cremas
protectoras solares, a

" Progtomo y
onledos en:
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Sanidad vacuna
en dos meses a mas
viajeros que en 2021

Destinos Emergen nuevos destinos como pricritarios a causa de la
recuperacion de los viajes de ocio que se imponen a laborales o familiares

Cita previa El aumento de actividad demora las citas del punto de vacunacion
internacional que recomienda pedir consulta un mes y medio antes de la partida

PURIBRAVO
SEGOVA

=an Hay ganas de viajar, hay ga-
nasdehacer turismo, hay ganasde
conocer otros paisesy deresarcir-
se del aislamiento que impulsola
pandemiadel covid-19 ensusolas
explosivasmas agresivas de 2020
¥ 2021. El personal del punto de
vacunacién internacional, que se
encuentra cn el Servieio Territo-
rial de Sanidad, es testigo de es-
teimpulso que se estd acelerando
y haciendo realidad este verano.

Entre mayo y junio de 2022 ha
acudido a la consulta de Sanidad
cercadel mismoniimero de viaje-
ros que fueron en los doce meses
de 2021, y entre junio y este mes
dejulio se vaa superar el anterior
registro anual,

Losmovimientos apreciadoses-
teveranoenelserviciosituadoenla
avenidaJuan Carlos Iindicanquela
actividad se estd reactivando a ni-
veles prepandémicos, con perspec-
tivadealcanzarendiciembredatos
similaresalosdel ejerciciode 2019,

El equipo que ofrece recomen-
dacionesy aplicalas vacunas perti-
nentesalas personasqueviajanal
extranjero, registré unineremento
de consultas de un 47 por ciento
entre 2013 y 2019, Tanto en 2017
como en los dos afios siguientes
se superd la barrera del millar de
vigjerosatendidos. En concretoen
2019 seatendierona 1118 viajeros

registros cayeron ¢n picadoel afio
delainvasién del coronavirusyse
quedaron en 150 viajerosy 236 va-
cunas. El balance de 2021 dejé la
cifrade 199 personas atendidas y
387 dosis profildcticas adminis-
tradas. Enlo que va de 2022 ya
hanrecibido consulta 383 viajeros.

Solo entre mayoy junio del afio
encursohanpasado porlaunidad
del viajero de Sanidad 176 perso-
nas, y entre junio y julio se supe-
raran con seguridad las 200 asis-
tencias porque en 43 dias —desde
el 1de junio al 13 de julio- seha

llegadoa141,ysehaalcanzadoun

ritmo semanal de 25,

En septiembre de 2021 comenzé
anotarse el incremento de viajeros
internacionales que se ha mante-
nido hastaahora, multiplicindose
enlos iltimos meses, Asi el pasa-
do mes de enero Sanidad atendié
36 consultasrelacionadas con via-
jesinternacionales, en febrero 22,
enmarzo 47, en abril 49, en mayo
83, enjunio 93,y enjulio, hasta48
hasta el miéreoles dia 13,

Elincremento de actividad est4
dandosignosdecolapsarel servicio
queavecessevedesbordade, segiin
hareconocidoel jefedeSanidaden
Segovia, CésarMontarelo. "Atende-
mostodaslas peticiones —comenta
Montarelo—peroestamosyacitan-
do con demora por lo que nuestro
consejo es que al menos mes y me-
dioantesdeliniciodel viajesehaga

I”+] SERVICIOS DEL CVi

En el CVI se facilita informa-
cién individualizada sobre
vacunacién y demés medi-
das preventivas para el viaje
como, por ejemplo:

I»Vacunas obligatorias reco-

mendadas.

» Certificado de Vacunacién

internacional en caso de ser

necesario.
l»Medidas para prevenir el
paludismo o Malaria.

»Informacién y requisitos

Covid.

»Informacién parala preven-
cién de riesgos relacionados
con:

-Alimentos y bebidas.

- El entorno del viaje: sol, ba-
fios, insectos, clima...

+Consejos para prevenir infec-

ciones de transmisién se-
xual.

Teléfonos de contacto:

921417175 - 860466 y ¢l di-

recto 921417101

Lasrecomendacionessanitarias
tienen queserindividualizadas. El
jefedeSanidad remarcaqueel ries-
godeadquirirenfermedadesenel
viaje no solo depende del pais de
destino sino que también depen-

en del pals da desti

ta, —“noeslo mismoirsolo zonas
turisticas o entrar en zonas rura-
les"—, laépocadel aiio, laduracién
deviaje, el tipode viaje (placer, ocio,
trabajo, cooperacién ete.), asi co-
mo de las caracteristicas propias

TAILANDIA EN PRIMER PUESTO -
Uncambiosignificativoque sees-
t4 notando este verano es que los
destinos de ocio se imponen ante
los relacionados con motivos la-
borales o familiares. Tailandia so-

ysepusieron 1.419 vacunas. Estos  laconsultaopeticiéndelamisma”.  dedelazonaespecificaquesevisi-  delviajeroylasituaciéndelcovid.  bresale en el primer puestodela
7 ¢TIENES UN PISO, LOCAL
! 0ALGUNAOTRAPROPIEDAD
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zonas del mundo.

lista acaparando el 13 por ciento
deconsultas, seguidade Tanzania
quetieneun 8,36 por ciento. Repii-
blica Dominicana, Indonesia, Fi-
lipinas, Kenia o Maldivas también
aparecen enellistando destinos de
los viajero de 2022.a

Sacyl recibe 7.715 llamadas de

atencion urgente desde Segovia

Los accidentes de trafico atendidos entre enero y junio en esta provincia ascienden a 165

ELADELANTADO
SEGO/A

nznLaGerenciade Emergencias
Sanitarias de la Junta de Cas-
tilla y Ledn atendié en el pri-
mer semestre del afio un total
de139.798lamadas en deman-
dadeayudamédicaurgente,un
1,75 por ciento menos que en el
mismo periodo del aiio pasado,
enel que seregistraron 142.285
llamadas. Esto supuso la aten-
ciéndirectaa140.198 personas,
gracias a la movilizacién delos
misde 1.500 profesionales que
trabajan enesteservicioy de161
vehiculos, segiininformalaJun-
ta. Enestemedioaiio, enlapro-
vinciade Segoviasehan atendi-
do7.715 peticionesurgentes, que
representan el 5,50 por ciento
del total regional.

Las139.798 llamadas gestio-
nadas porla Gerenciade Emer-
gencias Sanitariassupusieronla
movilizacién de 142.394 recur-
sossanitarios para darlesunaso-
lucién especializada. Lacifrade
recursos empleados es siempre
superior a la del niimero de lla-
madas realizadas, lo que se de-
be aque, en ocasiones, laresolu-
cibn deunincidenterequierede
laparticipacién devarios deellos.

Asi, el total de intervencio-
nes que han realizado alguno
de los recursos que estdn desti-
nados a la asistencia sanitaria
urgente (unidades asistencia-
les de emergencias sanitarias o
equipos de Atenci6n Primaria)
esde142,394, delas que 14.857
correspondieron a las UMES,
1.206 a los helicdpteros de Sa-
cyl, 4.360alasambulanciasin-
trahospitalarias y 105.156 a los
vehiculos desoportevital bisico.
Elresto de los recursos (159) se

Asistencia presiada por un equipo d

refiere a ambulancias de otras
regiones odeotrasinstituciones
(Cruz Roja o Proteccién Civil).

Gracias a la intervencién de
estosrecursos piiblicos asisten-
ciales pudieron seratendidasun
total de140.198 personas, delas
que9.579lofueronenlaprovin-
ciadeAvila, 21.898 enlade Bur-
g0s, 24.947 en Ledn, 9.568 en
Palencia, 19.270en S@lamanca,
7.754 en Segovia, 4.728 en Soria,
32.441enValladolidy10.513 en
la provincia de Zamora.

Como datos curiosos, un 79
por ciento de esas llamadas se
realizaron en horario diurno, y
¢l13,37 por ciento han sido re-
sueltassin que fueranecesarioa-
laactivacion de ningunodelos
recursosqueestin destinadosa
laasistenciasanitaria urgente.

Otra cifra que refleja cada
afio la intensa actividad de la
Gerencia de Emergencias Sa-

nitarias esla atencién alos he-
ridos en accidentes de tréafi-
co. Las carreteras de Castillay
Leén generaron, en los primeros
seis meses del afio, un total de
2.313 intervenciones por parte
delos profesionales deemergen-
cias sanitarias, que supusieron
el 1,62 por ciento sobre el total
deavisos atendidos porel Cen-
tro Coordinador de Urgencias
de Sacyl (CCU).

Por provincias, los acciden-
tes de tréfico atendidos entre
eneroyjuniofueron los siguien-
tes: Avila157; Burgos 346; Leon
467; Palencia 141; Salamanca
3335; Segovia165; Soria 97; Va-
lladolid 460; y Zamora 145.

Lacausamés frecuenteentre
todas las llamadas registradas
enel CCU fueron, en el periodo
considerado, los traumatismos/
enfermedadesdel aparatomus-
cularyesquelético, conun 20,4

por ciento del total, Los ciuda-
danosllamaron también, enun
13 por ciento de las ocasiones,
por problemasde salud relacio-
nados con el aparato nervioso
yérganossensoriales. También
serecibieron peticiones de ayu-
da relacionadas con enferme-
dades del aparato respiratorio
o del sistema circulatorio.
Para dar respuesta a la de-
manda sanitaria que requie-
ren los pacientes desde cual-
quier punto de la Comunidad,
sedispone del siguiente disposi-
tivoasistencial: el Centro Coor-
dinador de Urgencias, 117 uni-
dades de soporte vital béisicoy
44 ambulancias de soporte vi-
tal avanzado (distribuidas en-
tre 23 unidades medicalizadas
deemergencias, 17unidades de
transporte interhospitalario y
cuatro helicépteros medicali-

zados). m
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SALUD | TRASLADOS PARA IR AL MEDICO

Transporte sanitario
gratuito y a demanda para
los vecinos de 31 pueblos

La Junta de Castilla y Ledn garantiza este transporte a varias localidades de
las Zonas Bésicas de Salud de Nava de la Asuncién y La Sierra-Navafria

REDACCION / SEGOVIA

La Consejeria de Sanidad delaJunta
de Castillay Leén ha puesto en mar-
chaunsistema de transporte gratuwi-
to ala demanda para que todoslos
usuarios de la Sanidad Piblicaen 15
de las localidades del entorno de
Santa Mariala Real de Nieva, perte-
necientes ala Zona Bésica de Salud
de Nava dela Asuncién, yen 16lo-
calidades dela Zona Bdsica de Salud
La Sierra-Navafria, tengan garanti-
zado el desplazamiento para acce-
deralos servicios presencialesdela
Atencidn Primaria.

Elsistema, puesto en marcha de-
bidoala dificultad de mantener ple-
namente operativos los consultorios
médicos en verano debido ala falta
de personal, se gestiona desde el
centro de salud correspondiente,
donde se conciertan las citas previas
solicitadas por los pacientes. De
acuerdo con un cuadrante de diasy
horas, al concertar la cita se ofrece al
interesado el servicio de transporte
gratuito hasta el consultorio cabece-
10, Santa Marfa de Nieva, Prddenao
Navaffia, segiin los casos.

Si el usuario estd interesado, sele
informadela hora en que serd reco-

. gido y trasladado al consultorio, con
posterior traslado de retomounavez
finalizada la cita con el profesional
sanitario. La frecuentacién del servi-
cio, minimo unavez alasemana, de-
pende del nimero de tarjetas sani-
tarias con que cuente lalocalidad.

DONDE?. Los niicleos de pobla-
cién en que estd operativo este siste-

FERIA COMERCIAL | FECOSE

s B as ety E

ma durante la segunda quincena de
julio enla Zona Bésica de Navadela
Asuncién son: Aragoneses; Balisa;
Hoyuelos; Jemenufio; Juarros deVol-
toya; Laguna Rodrigo; Melque de
Cercos; Ochando; Ortigosa de Pesta-
flo; Paradinas; Pinilla Ambroz; San-
tovenia; Tabladillo yVilloslada.
EnlaZona Bsica de La Sierra s6-

T K ot i~ ST
El transporte gratuito lleva a varias personas al centro de salud. jos

lo serd necesario aplicarlo en la dlti-
masemana del mes de julio paralas
siguientes localidades: Arcones; Cas-
la; Ceguilla; Collado Hermoso; Ga-
llegos; La Mata; Matabuena; Pedra-
za; Rades de Abajo; Santiuste de Pe-
draza; Santo Tomé del Puerto; La
Salceda, Siguero; Sotosalbos; Torre-
val de San Pedro y LaVelilla.

IMPULSO AL COMERCIO

La Feria del Comercio Segoviano vuelve a Fuentepelayo los dias 30 y 31 de julio

REDACCION | SEGOVIA

FECOSE, la Feria del Comercio de
Segovia organizada por la Federa-
cién Empresarial Segoviana (FES), el
Ayuntamiento de Fuentepelayo yla
Asociacién Comercio Amigo de Se-
govia (CAS), conla colaboracién de
Honorse Tierra de Pinares, abrird sus
puertas al publico en el pabellén
multiusos Gabriel Martin de Fuen-

tepelayo los dias 30y 31 dejulioen .

horario 11 a15horasy de 18a22 ho-
ras el sdbado, yde 11 a 15horasy de
18220 horas el domingo.

La Feria FECOSE vuelve asfa este
municipio, donde tuvo lugarla pri-
mera edicién de este evento que en
apenas un afio de existencia se ha
consolidado como una feria de refe-
rencia para el sector, con un calen-
dario regularalo largo del afio tanto
en distintas localidades de la provin-
cia como en Segovia capital.

Lainiciativa quiere contribuir ala
reactivacién del sector del comercio
de la provincia, a promover el con-
sumo local y a dinamizar los muni-
cipios donde se celebra con una ac-
tividad para todos los piiblicos. «Una

parteimporiante en esareactivacién
es el apoyo delos segovianos, porlo
que desde la organizacion se invita
al puiblico de toda la provincia a que
asistaa esta ferias, senala FES enun
comunicado.

Quienes deseen concurrir como
expositores deberan rellenar la fi-
cha deinscripcion que estd publi-
cada enla pagina web de FES y que
también se puede solicitar en el co-

“rreo  feriadelcomerciosegovia-

no@gmail.com, al que se debe en-
viar una vez cumplimentada antes
del dia 24 de julio.

I PANORAMAT
BERNUY DE PORREROS
Cuatro dias
de fiesta para
celebrar
Santiago

REDACCION / SEGOVIA

Del 22 al 26 de julio Bernuy de
Porreros celebra las Fiestas de
Santiago de 2022. De esta for-

. ma, la programacién arranca
el viernes con la charanga
Chicuelina (14:00) y por la tar-
de, el pregén (19:00), inaugu-
racién de pefias (20:00) y or-
questa 8y 1/2 Band (00:00).
El sibado contintia con el
parque infantil para los mds
pequenios (de12:00a14:00y
de 17:00 a 19:00); vermui con
la charanga Alioli (14:00), tan-
ga masculina (19:00), la or-
questa impulso y Dj Grupo
Garpa (00:00).

Eldomingo, a partirdelas
12:00 horas, toros de agua; a
las 13:00, verm\i conlacharan-
ga Chicuelinayalas 00:00 ho-
ras orquesta Raider. El lunes,
dianasy pasacalles (11:00), mi-
sa(12:30), refresco (13:30), tan-
gafemenina (18:00), concierto
enel Juncar (20:00) y orquesta
Track (00:00),

Las actividades finalizan el
martes con concurso de di-
bujo (11:00), paella (15:00),

concierto y entrega de pre-
mios (20:30).

El Dia de Segovia [ Finde semana 23y 24 de julio de 2022

fiesta dela espuma (18:00)y -

ELESPINAR
Prohibicion
pararegar de
dialos jardines

REDACCION | SEGOVIA

El Alcalde de El Espinar, Javier
Figueredo, ha emitido un
bando en el que informa de
las medidas que se aplicardn
para «optimizar los recursos
de agua embalsadaenlas pre-
sasw, asi como «evitar situa-
ciones extremas en las que no
pueda garantizarse el sumi-
nistros. Las dos primeras me-
didas que incluye el bando
son de obligado cumplimien-
to porlo que, hastael30de
septiembre queda prohibido
el riego de jardines publicos y
privados de 10:00 a 20:00 ho-
ras. Asimismo, se prohibe el
baldeo y riego de calles, pla-
zas, patios interiores, pibli-
cos o privados, mediante
manguera. También se solici-
taavecinos «que eviten todo
exceso de consumo de agua
potable en los usos domésti-
cos eindustriales». «Se espera
la colaboracién y solidaridad
de todo el vecindario parala
correcta gestién de un recur-
50 que, durante el periodo es-
tival, puede llegara ser esca-
sow, anade el alcalde. «La Poli-
cia Local vigilard el
cumplimiento de las medidas
anteriores y actuard en con-
secuenciao, advierte.

BERNUY DE PORREROS
FIESTAS SANTIAGO 2022

OrpanizasAsetacion Culiiral Santaga Apostol

Colaborat Exmo. Ayuntamiento de Bemuy de Porreros
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Uno de cada
cuatro pacientes
con covid del
Hospital tiene

mas de 90 anos

Sanidad comunica la muerte de una persona
con coronavirus que estaba hospitalizaday la
suma de 135 contagios detectados en la provincia

PURIBRAVO
SEGOVA

=uz El Complejo Asistencial de
Segovia tiene a 39 pacientes que
handadopositivoenlapruebade
deteccion del corenavirus, Todos
estanenplanta,yaque la Unidad
de Cuidados Intensivos lleva sie-
tediassinafectados porcovid-19,
unasituacion esperanzadora que
no se vivia desde hace mis de un
mes. Lamediadeedad deestosin-
gresadosesmuyelevada, 85 afios.

cuarta parte, son nonagenarios y
lagran mayoria han cumplido los
80.Notodosloshospitalizados que
tienen covid haningresadoacau-
sadeestaenfermedad, yaque sie-
te de los 39 positivos, llegaron al
Hospital General sinsaber quete-
nian esta infeccién y alli ha sido
detectada.

OCUPADO EL 805 DE LAS CAMAS
En estos momentoslos efectos de
la pandemia pasa a un segundo
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Laocupaciéndel Hospital Ge-
neral se eleva ya al 80 por ciento.
Delas 325 camas que tiene habi-

- litadas en planta, 261 estén ocu-

padasy de este total hay que ex-
traerlos 39 casos de coronavirus,
y quedan 222 en las que hay en-
fermos con muy distintas patolo-
glasycausasdeingreso (ocupacién
convencional).

Hay que sefialar que el pasa-
dosabado, 23 dejulio, fallecié un
paciente con diagnéstico covid.

1 que al

nashanperdidolavidaenel Com-
plejo Asistencial en lo que va del
mesdejulio,loqueelevaa450las
muertes en el dmbito hospitalario
desdeel comienzodelapandemia.

Por otra parte, Segoviaha su-
mado 135 contagiosnuevos desde
elinforme emitido por Sanidad el
viernesy el presentado ayer mar-
tes. El sibado se anotaron 17, el
domingo 20, el lunes 38, y el efec-
tomartessehavueltoahacerno-
tar con 60 casos registrados ayer.

ya una ocupacién del B0% ponﬂsﬁn'las causas de ingreso, KAVAREREO

brotes activos en la provincia de
Segovia, con 58 casos vinculados
a estos focos, once menos que el
pasado viernes; y en las residen-
cias de personas mayores hay 27
usuarios conlainfeceién, que son
16 menosquelosqueaparecianen
elinforme del 22 dejulio.

Latasa deincidenciasigue des-
cendiendo, Elindicador de los1l-
timos 14 diasyabajadelabarrera
delos 800 casos por 100.000 ha-
bitantes (752),yel desiete diascae

Resultasignificativo queonce,una  plano en la presién hospitalaria. ~ Con este nuevo deceso, 15 perso- Enestosmomentoshayoocho a811casos.a
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zzn El Centro de Hemoterapia . )

y Hemodonacién de Castillay I ‘

Leén demanda a la poblacién i

que acuda a donar sangre, es-
pecialmente, delos grupos A-y
0+ yaque las reservas indican
queesnecesarioquesehaga“lo
antes posible”. Mejor evolucién
presentan lasreservasde B+, B-,
AB+ y AB-, que se encuentran
en un volumen “habitual”, yen
valores intermedios A+ y 0-.
Los donantes pueden acudir a
los puntos fijosy alasunidades
méviles de captacién.
EnCastillayLeénsenecesitan
adiario450 donaciones parapo-
der suministrar los componen-
tes sanguineos que demandan
los hospitales de la Comuni-
dad. Puede donar sangre cual-
quier personasana, mayorde18
afios, conun pesominimode 50
kilos y que no haya padecido ni
padezcaenfermedades transmi-
sible porviasanguinea. Loshom-
bres pueden donar cuatro veces
alafioylasmujerestres,siempre
queentrecadadonacién paseun
tiempo minimo de dos meses. u
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Vacunacién contra la covid en Palencia. erAcmio

El 35% de los vacunados contra
la covid con ciclo completo no se
ha puesto la dosis de refuerzo

Sanidad pondra un nuevo
recuerdo en otofio con la
de la gripe, comenzando
por los 795.272 mayores
de 60 afios y los 49.709
sanitarios

ANA SANTIAGO

vaLLApoLID. La pandemia de co-
vid «continta siendo actualmen-
te una gran amenaza para la sa-
lud piiblica y sigue planteando
enormes retos, tales como la ma-
yor transmisibilidad, posible ma-
yor gravedad y el escape inmuni-
tario a las vacunas disponibles
debido a la posible aparicion de
nuevas variantes». Asf lo valora
- el Ministerio de Sanidad enla es-
trategia de cara a una nueva do-

sis de refuerzo, la ¢uarta parala
mayoria de las personas, que pre-
visiblemente se pondra en otofio
juntoala de la gripe, El tercer pin-
chazo, el de recuerdo necesario
porque, segun estudios cientifi-
cos, la proteccidn vacunal decae
claramente a partir del sexto mes,
ya tuvo muchos menos adeptos
que la cobertura inicial de dos
pinchazos (salvo Janssen que era
de un solo pinchazo). Mientras la
pauta completa llegé a los brazos
de 2,144,620 castellanos y leone-
ses, la tercera se quedé rezagada
y 601.013 personas no reforza-
ron su sistema inmunitario fren-
te al coronavirus con una nueva
dosis. Eso si en algunos casos es-
tarfa indicado no hacerlo por ha-
ber contraido la enfermedad; pero,
aun asi, el interés por vacunarse

bajo a la par que lo hicieron los
datos de incidencia y la gravedad
de la misma, unido a cierta car-
gade hartazgo y también por que-
rer esperar a productos mas adap-
tados a las nuevas variantes. Son
las causas que sefialan expertos
en Salud Publica. Asi que, segin
datos de la Consejeria de Sani-
dad, el recuerdo se frend en el
35,35% de los casos alos que iba
dirigida. No obstante, la posibili-

Entrelos 20 y los 40 aiios
solo el 55,75% tiene
pinchazos de refuerzo
tras haberse puesto

la pauta recomendada

dad de vacunarse desde la prime-
ra hasta la dltima vacuna contem-
plada en la estrategia sigue abier-
ta a través de la autocita y cada
drea de salud tiene uno o varios
puntos de vacunacién a tal efecto.
El 89,69% de los habitantes de
la comunidad estdn vacunadas
ciclo completo (2.144.620). Y des-
delos 12 afios, la cobertura de pau-
ta completa en la comunidad es al-
tisima, por encima del 90% supe-
rando el 99% a partir de los sexage-
narios. En los ninos, de 5a12, lle-
gaaunasial 71%, y al 82% conuna
sola dosis lo que hace esperar que
completardn la pauta. Ld dosis de
refuerzo tiene buena cobertura tam-
bién desde los 60 anos, aunque algo
menor, y supera el 9056 llegandoal
97,4% entre los octogenarios y no-
nagenarios. No obstante, entre los
20y los 40, solo €1 55,75% ha recu-
rrido a una tercera dosis. Es, no obs-
tante, también una poblacién don-
de los contagios en los tiltimos me-
ses han sido altisimos; aunque ofi-
cialmente no se hayan cuantifica-
do. Las cifras, en general, son mas
altas, proporcionalmente, en las
mujeres que en los hombres en to-
das las edades. :
La cuarta dosis estard destina-
da a los mayores de 60 afios; lo

Miércoles 27.07.22
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que se traduce en Castillay Leén
en 795.272 dosis necesarias para
tal cobertura. Destaca el Ministe-
rio de Sanidad que es muy pro-
bable que ni el padecimiento de
lainfeccidn nila vacunacion, sean
altamente protectoras frente a las
nuevas subvariantes de émicron;
de ahi la necesidad de este recuer-
do. Y afiade que «la infeccion méas
la vacunacién, a pesar de inducir
una inmunidad hibrida, puede
que no sea duradera ni logreuna
sustancial proteccion frente a las
nuevas subvariantes», Con prio-
ridad ademads, como ya se hicie-
raen la primera campana, en las
residencias de mayores, y elloin-
dependientemente del nimero
de dosis recibidas y del nimero
de infecciones previas, al menos
cinco meses desde la dltima do-
sis de ARNm.

Ademds, se recomienda la ad-
ministracién de una dosis de re-
cuerdo al personal sanitario y so-
ciosanitario que trabaja en Aten-
cion Primaria, centros hospitala-
rios o residencias de mayores o
de atencion a la discapacidad, por
su mayor exposicién y posibili-
dad de transmisién a personas
altamente vulnerables; asi como
por «la necesidad de garantizar
el funcionamiento del sistema sa-
nitario y sociosanitario, sobre todo
en los momentos de mayor so-
brecarga asistencial. A este colec-
tivo se le administrard la dosis de
recuerdo también al menos cin-
co meses desde la iltima dosis de
vacuna de ARNm o desde la 1ilti-
ma infeccién. Solo Sacyl tiene
49.709 trabajadores.

Aunque en este momento no
es posible predecir cdmo serd la
evolucién de la pandemia, el es-
cenario mas plausible es la apa-
ricién de nuevas ondas epidé-
micas en otono-invierno, posi-
blemente por nuevas variantes,
que previsiblemente pueden
afectar de forma més importan-
te a las personas mds vulnera-
bles. Este hecho, junto con la cir-
culacién de otros virus respira-

-torios, como el de la gripe, pue-

de, ademds, generar de nuevo
una importante sobrecarga del
sistema sanitario.

La ocupacion hospitalaria por covid
baja drasticamente en dos semanas

La incidencia acumulada
vuelve a descender

por debajo del millar

de casos por cada cien
mil habitantes

A.S,

vaLLapoLin. Cede la pandemia,
baja la hospitalizacién en planta
y no tardard hacerlo en las UCI,
Eslalégica cadena de descenso.
Castilla y Leon baja, por prime-
ra vez en meses, del millar de
afectados por cada cien mil ha-

bitantes y la ocupacién hospita-
laria convencional desciende
drasticamente en solo dos sema-
nas. Si el 11 de julio habia 897
pacientes infectados ingresados
en planta, el parte de ayer ya solo
contabilizaba 698. Los Cuidados
Criticos, en cambio, todavia han
ascendido una jornada masy han
pasado en dicho periodode 31a
37 puestos ocupados. Y, en com-
parativa con el parte sanitario an-
terior, del pasado viernes, hay 99
menos.

. Los enfermos con covid bajo
vigilancia intensiva se encuen-

EL DATO
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personas se han contagiado
en una semana de covid en
Castillay Le6n y 62 personas
han fallecido desde el pasado
viernes.

tran repartidos en ocho de los
once hospitales con UCI de la co-
munidad y ocupan un 119% de las
camas inicialmente habilitadas
para tal enfermedad.

En cuanto a la incidencia acu-
mulada, Castilla y Ledn estd en
riesgo medio con 892,19 casos
acumulados por cien mil habi-
tantes en 14 dias y 356,04 en una
semana.

En cuanto al dato del dia, Un
total de 62 personas fallecieron
desde el pasado viernes, 22 de
julio, en Castilla y Leén con co-
vid, de los que 56 lo hicieron en
centros hospitalarios y seis en re-
sidencias de personas mayores
y con discapacidad. Ademis, se
contabilizaron 2.141 contagios
Tnuevos en estos cuatro dias, se-
gun los datos facilitados porla
Consejeria de Sanidad.

En la ultima semana, la cifra
de fallecidos en hospitales con
coronavirus asciende a 102 per-
sonasy los contagios, a 4.805 ca-
sos. Castillay Leon alcanza asiya
los 813.284 positivos notificados
y los 8.220 decesos en hospita-
les. Ademads, los brotes activos en
ambitos vulnerables de la comu-
nidad son 60 y los casos positi-
vos a ellos vinculados, 990.

Por lo que se refiere a las resi-
dencias de mayores, sumaron

. seis fallecidos mas en sus insta-

laciones desde el pasado viernes,
hasta un total de 1.282. Estos cen-
tros también contaron cinco
muerto mds en hospitales, has-
ta 2.057, con lo que en total, con-
firmados por covid desde el
arranque de la pandemia, los fa-
llecidos ascienden a 3.339 inter-
nos. -
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